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Nova edicao do "Todos os Passos Contam” desafia
portugueses a entregarem 1 milhao de refeicoes a
quem mais precisa

e Movimento solidario da Galp, com inicio em 2021, ja angariou mais de 2,2 milhdes
de refeicOes para as familias apoiadas pela Rede de Emergéncia Alimentar;

¢ Iniciativa mobiliza os portugueses a cuidarem de si, enquanto cuidam dos outros,
ao converterem quildometros em refeigoes, através de um propdsito social.

A Galp lancou esta segunda-feira a IV edicdo da iniciativa “Todos os Passos Contam”, que tem como missao
apoiar as familias portuguesas com recursos econdmicos insuficientes para fazerem face as suas necessidades
basicas alimentares.

Nas trés edicdes anteriores, este movimento civico nacional criado pela Galp, em associacdo com a Rede de
Emergéncia Alimentar, ja permitiu distribuir mais de 2,2 milhdes de refeicdes para quem mais precisa, apoiar
mais de 6 mil instituicoes através dos 21 Bancos Alimentares de Portugal continental e ilhas, mobilizando cerca
de 1300 voluntarios Galp. Um contributo que sé foi possivel pelos mais de 160 mil participantes em todo o pais
que aderiram a este movimento com propdsito social.

Seja uma caminhada matinal, uma corrida com amigos ou um simples passeio de bicicleta, todos os quilémetros
contam para ajudar quem mais precisa. E mesmo essa a dindmica de participagao: qualquer quilémetro per-
corrido, por qualquer pessoa, em qualquer altura e em qualquer lugar, é convertido numa refeicdo doada a
Rede de Emergéncia Alimentar.

Todos podem participar a caminhar, a correr ou a pedalar, mas para que todos os passos contem mesmo, €
necessario registar cada atividade fisica e enviar um print screen através da plataforma todosospassoscon-

tam.galp.com.

O objetivo do “Todos os Passos Contam” passa ndo so por atingir a marca de um milhdo de quildmetros, que
se traduzirdo depois em um milhdo de refeicdes, mas também em incentivar os portugueses a cuidarem de si,
a nivel fisico e mental, enquanto cuidam dos outros.

Este ano, a iniciativa repete-se em parceira com a TVI e a Radio Comercial, e renova-se com o apoio dos
portugueses, que até ao dia 10 de dezembro terdo a oportunidade de ajudar a fazer a diferenca. Pedro Ribeiro,
Diretor da Radio Comercial, Ménica Jardim, apresentadora da TVI e Isabel Jonet, responsavel da Rede de
Emergéncia Alimentar, sao as caras que lancam a edigao de 2023.

Sobre a Galp

A Galp é uma empresa de energia comprometida com o desenvolvimento de solucGes eficientes e sustentaveis nas suas
operacoes e nas ofertas integradas que disponibiliza aos seus clientes. Criamos solucdes simples, flexiveis e competitivas
para as necessidades energéticas ou de mobilidade tanto de grandes industrias e pequenas e médias empresas, como do
consumidor individual. A nossa oferta inclui varias formas de energia — da eletricidade produzida com fontes renovaveis ao
gas natural e aos combustiveis liquidos. Como produtor, atuamos na extracao de petrdleo e gas natural a partir de reser-
vatdrios situados quilémetros abaixo da superficie maritima e somos igualmente um dos principais produtores Ibéricos de
energia elétrica de base solar. Contribuimos para o desenvolvimento econdmico dos 10 paises em que operamos e para o
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progresso social das comunidades que nos acolhem. Somos, por isso, lideres do nosso setor nos principais indices mundiais
de sustentabilidade. A Galp emprega diretamente mais de 7.000 pessoas. Mais informacoes em www.galp.com

Sobre a Fundacgao Galp

A Fundacdo Galp é uma instituicdo de direito privado, sem fins lucrativos, criada pelo Grupo Galp em 2009 e tem
por missdo servir a comunidade e o seu desenvolvimento sustentado. Para isso, € orientada por critérios de equidade,
racionalidade e eficacia operacional na aplicagdo dos meios que o Grupo fundador coloca a sua disposicdo,
procurando ser um agente ativo e, em simultaneo, proximo na ligagdo deste com a comunidade. Empenhada, desde
o primeiro dia, no desenvolvimento de atividades de investimento social que promovam a sustentabilidade, através
da educacdo, da protecao do ambiente, do uso sustentavel de energia e da cultura, a Fundacdo Galp acredita que o
conhecimento permitird a convergéncia, 0 compromisso e a cooperagao essenciais para que a sociedade, nas suas
varias comunidades, alcance a sustentabilidade.
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